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Le Gymnobus arrive en Région Centre-Val 
de Loire ! 
Ça y est, il est en service, et il est passé 
en Grande Sologne. 

Vendredi 28 février dernier, le copil 
sportif du Pays de Grande Sologne 
a eu la chance d’assister à une 
démonstration du Gymnobus.

Sur l’initiative de la Ligue Centre-
Val de Loire du Sport d’Entreprise, 
le gymnobus est un bus aménagé qui 
se déplace sur les parcs d’activités 
économiques et industriels, dans les 
secteurs public et privé, pour proposer 
des séances d’activités physiques 
adaptées aux salariés. 
Encadrées par des éducateurs sportifs 
certifiés, ces séances sont accessibles 
à tous, quel que soit le niveau. 

Elles incluent du renforcement 
musculaire, des activités ludiques ou 
encore des exercices favorisant la 
détente et la convivialité.

L’objectif du dispositif est de lutter 
contre la sédentarité, améliorer la 
qualité de vie au travail, renforcer 
la cohésion d’équipe, prévenir les 
troubles musculosquelettiques, et 
sur le sport santé en amont du corps 
médical. 

Solution clé en main pour les 
employeurs souhaitant intégrer 
l’activité physique à leur stratégie 
managériale, les bénéfices sont 
directs sur la santé des salariés et la 
performance collective. 

Contact : 
c o n t a c t @ l c s e - s p o r t e n t r e p r i s e . f r    
contact@gymnobus.com

Diagnostic de la professionnalisation dans le 
sport
Un nouvel outil de référence :
Dans le cadre de la Conférence Régionale 
du Sport Centre-Val de Loire, un travail 
de collaboration remarquable, piloté par 
le Comité Régional Olympique et Sportif 
Centre-Val de Loire, entre le GIP Alfa 
Centre-Val de Loire, la DRAJES, France 
Travail, le Conseil régional Centre-Val de 
Loire et l’Afdas, a permis la publication d’un 
diagnostic de référence qui orientera nos 
futurs travaux sur la professionnalisation 
du secteur sportif régional. 

Les points clés à retenir :
•	 Un tissu économique dominé par les 

associations : 82 % des structures 
employeuses sont constituées en 
associations loi 1901, reflétant 
l’importance du modèle associatif.

•	 Des structures employeuses de 
taille réduite : 9 employeurs sur 10 
comptent moins de 11 salariés.

•	 Un secteur dynamique : entre 2013 et 
2022, l’emploi salarié dans le sport a 
progressé de 38% dans la région. 

 
Focus sur le métier d’éducateur sportif :

Un regard sur les principales 
caractéristiques et dynamiques du métier 
d’éducateur sportif en région :
•	 Une croissance significative des 

effectifs a été observée (+ 18 % en 
cinq ans).

•	 Des tensions sur le marché du travail 
: 7 projets de recrutement sur 10 
anticipés comme difficiles par les 
employeurs (France Travail BMO 
2024).

•	 Une population jeune (49 % ont moins 
de 35 ans), mais encore peu féminisée 
(37 %).

Télécharger l’étude complète : 

 

Le Sport et le Pays de Grande Sologne 

La pratique du sport en France s’est organisée 
depuis 1960 et notre déroute aux Jeux          
Olympiques de Rome (zéro médaille) autour de 
deux acteurs principaux : l’Etat (et ses services) 
et le mouvement sportif fédéré (au sein du    
Comité National Olympique et Sportif). 

Ce modèle n’a pas été fondamentalement     
modifié malgré les avancées des Lois sur le 

sport qui se sont succédées (Lois Avice et Buffet notamment). 

Entre temps les collectivités territoriales, notamment les communes 
qui possèdent plus de 80% des équipements et sont les premiers  
financeurs après les licenciés, mais aussi le monde économique, sont 
venus apporter leur soutien au développement du sport et des     
activités sportives ! 

Il était donc temps de « formaliser » cet état de fait, au travers d’une 
nouvelle gouvernance du sport, sous la forme d’une Conférence   
Régionale du Sport. Présidée par le Président de la Région                      
M. F. Bonneau, entouré par deux Vice-Présidents, Mrs Desnoues 
(CROS) et Seignolles (le bien connu Président de l’ADA Blois,          
représentant du monde économique) et sous le regard bienveillant 
du Directeur    Régional Jeunesse et Sports Mr. Legendre, elle a     
formalisé son Projet Sportif de Territoire pour notre Région. 

Dans ce contexte, les 25 communes du Pays Grande Sologne, les 3 
communautés de communes, et le Conseil Départemental qui le  
composent, et après avoir été labellisés « Terres de Jeux », ont     
décidé de décliner le PST régional, en un Projet de Territoire Solognot 
(P.T.S.) ancré et adapté à la culture et aux réalités du territoire ! 

C’est désormais chose faite ! Réalisé avec le concours des clubs et des 
bénévoles, des élus des communes concernées et de la société civile, 
le projet a été validé à l’unanimité par le Conseil Syndical !  

Sa mise en œuvre nécessitera la mobilisation de tous !  

Cette newsletter vous tiendra informés de l’avancement des travaux ! 

Contact : docpat@orange.fr 
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Le Pays de Grande Sologne est une structure   
publique d’ingénierie dédiée à l’élaboration de   
stratégies de développement du territoire. Il est 
composé de 25 communes et 3 communautés de 
communes. 

Après la crise de la covid-19, il était impératif de 
soutenir nos clubs et associations sportives en 
les accompagnant au mieux dans leurs           
engagements pour notre territoire, et en étant 

au plus proche des réalités locales. 

 Aussi, en partenariat avec le CROS et le CDOS, dans la dynamique 
de la préparation des Jeux Olympiques de Paris 2024, et après avoir 
réuni le mouvement sportif de la Grande Sologne en 2022, je suis 
heureux de vous présenter le Projet Sportif de notre territoire. 

Celui-ci se définit en 3 axes :  

   - renforcer l’attractivité de l’ensemble du territoire en améliorant 
l’offre d’équipements sportifs,  

   - favoriser et dynamiser l’émergence d’une politique sportive à 
l’échelle du Pays de Grande Sologne,  

   - promouvoir l’activité physique et sportive comme un facteur 
déterminant pour la santé et le bien être de toutes les générations. 

Faire du sport une priorité est un devoir pour nous tous, proposer 
un plan d’actions adapté aux réalités du terrain est une nécessité.  

Cette 1re newsletter est le début d’une belle aventure qui doit      
rapprocher les associations du mouvement sportif et les               
collectivités locales, dans un même objectif : favoriser l’activité 
sportive  partout et pour tous ! 

Sportivement  

Contact : contact@grande-sologne.com 

 

Patrice DOCTRINAL 
Vice�président du CROS 

Chargé de l’Aménagement 

Et Animation des Territoires 

Pascal BIOULAC 
Président  

du Pays de Grande Sologne 

Grande Sologne, le Sport au Coeur ! 

14, avenue de l’Europe – 41600 LAMOTTE-BEUVRON 

Tél. 02.54.88.62.62       contact@grande-sologne.com          www.grande-sologne.com        Page Facebook : Pays de Grande Sologne          

Le sport et le pays  
de Grande Sologne

NEWSLETTER N°  03  -  NOVEMBRE 2023

Dans le cadre de son projet sportif de territoire « La Grande Sologne, le 
Sport au Cœur », les élus, les clubs et le mouvement sportif, se sont réunis 
le 23 septembre dernier à la FFE, pour échanger et travailler sur des actions 
concrètes à mettre en œuvre dans les prochains mois.

Au menu des travaux de la matinée :
• Présentation du projet sportif de territoire.
•  Mise en place d’un programme de formations à la carte pour les clubs (cf 

l’article ci-dessous).
• Elaboration d’un schéma directeur des équipements sportifs.
• Mise en place d’animations et d’événements sportifs.
•  Création et mise à disposition pour petits et grands d’une exposition sur le 

sport.  
• Création et mise en place d’outils de communication. 
• Mutualisation des ressources humaines, matériels, financières… 

Le projet sportif de territoire est unique en région Centre Val de Loire et a été 
élaboré en partenariat le Comité Régional Olympique et Sportif Centre Val 
de Loire (CROS) et le Comité Départemental Olympique et Sportif de Loir-
et-Cher (CDOS), mais surtout, en concertation avec les acteurs du territoire.

Un grand merci à tous les participants pour ce moment d’échange convivial, 
qui s’est clôturé par une visite de l’Open de France de Beach Tennis sous le 
grand manège de la FFE.

Conscient des bienfaits du sport et de l’art pour la santé physique et mentale 
des jeunes, le Conseil Départemental met en place un chèque sport-culture 
pour les encourager à pratiquer une activité sportive ou artistique, dès la 
rentrée 2023/2024.

Le chèque sport-culture est une aide exceptionnelle de 41 € maximum 
pour inciter les jeunes Loir-et-chériens à pratiquer une activité sportive ou 
artistique pour la première fois. Les demandes doivent être déposées avant 
le 30 novembre 2023

Mis en place dans le cadre du projet de mandat du Conseil départemental 
“Le Loir-et-Cher en action”, ce dispositif est également destiné à soutenir les 
clubs et associations du département, acteurs de l’animation du territoire.

Pour plus d’informations sur le dispositif, veuillez cliquer ici.

… L’Etat et le Conseil Régional Centre Val de Loire aussi !

Outre le Conseil Départemental, l’Etat et le Conseil Régional viennent 
également aider à la prise de licence sportive au sein des clubs :
•  L’Etat à travers le dispositif « Pass’Sport » qui est une aide financière de 

50 euros pour favoriser la pratique sportive en direction des jeunes qui en 
sont le plus éloignés.

•  Le Conseil Régional par le biais du dispositif « Yep’s » qui est une aide 
financière de 20 euros pour la prise de licence de jeunes (15 à 25 ans) 
dans un club sportif associatif.

Pour plus d’informations sur ces dispositifs, veuillez cliquer ici.

Organisée à la FFE, sous le manège couvert du parc équestre fédéral de 
Lamotte-Beuvron entre le 22 et le 24 septembre dernier, la 4e édition de 
l’Open de France de Beach tennis 2023 a été une très belle réussite.

Venus de toute la France métropolitaine et des Dom-Tom, mais aussi de 
clubs locaux, les joueuses et joueurs ont pu pratiquer leur sport préféré 
pieds nus sur un site exceptionnel. Les meilleurs joueurs français étaient 
bien évidemment de la partie.

Un gros travail préparatoire a été nécessaire afin d’accueillir au mieux 
les sportifs qui se sont montrés pleinement satisfaits de l’organisation du 
tournoi. A noter que la 5e édition se déroulera du 4 au 6 octobre 2024.

L’Open 2023 en quelques chiffres :
• 26 terrains mis en place pour l’occasion.
• 195 équipes.
• 400 sportifs accueillis.
• 450 matchs disputés.

Le Pays, le CROS et le CDOS ont souhaité élaborer un programme de formation sur mesure 
à destination des dirigeants des clubs sportifs. La volonté est d’organiser ces formations sur 
place en Sologne, de manière à être au plus près des acteurs sportifs locaux.

Pour rappel, un sondage a été mené en juin 2023 auprès des associations sportives du Pays 
Grande Sologne pour élaborer un programme de formations en adéquation avec les attentes 
des responsables des clubs.

PROGRAMME DES FORMATIONS 2023 - 2024

Formation Module Date Format Lieu

Rechercher 
efficacement 
des partenaires 
privés

1er module 25 novembre 2023 Présentiel Nouan-le Fuzelier

2ème module A définir avec le groupe Présentiel A définir

3ème module A définir avec le groupe Présentiel A définir

Basi compta _ 18 décembre 2023 Visio Visio

Bénévolat _ 1er semestre 2024 Présentiel A définir

Concernant le 1er module de la formation « Rechercher efficacement des partenaires privés », 
vous pouvez d’ores-et-déjà vous inscrire en cliquant ici.

Ce 1er module abordera les sujets suivants :
• La différence entre sponsoring et mécénat
• La notion d’intérêt général
• Le rescrit fiscal
• Comment remplir le Cerfa 15580*03

Focus sur…

Les formations

La rencontre annuelle  
avec les clubs du territoire !

Le département du Loir-et-Cher donne un 
coup de pouce pour la pratique sportive et 
artistique des jeunes…

Près de 400 participants à l’Open  
de France de Beach tennis à  
Lamotte-Beuvron !

Grande Sologne, le Sport au Cœur

Programme des formations  
sportives 2023-2024 sur le Pays 
Grande Sologne 

14 avenue de l’Europe - 41600 LAMOTTE-BEUVRON

Tel. : 02 54 88 62 62 contact@grande-sologne.com www.grande-sologne.com  pays de grande sologne

Avis aux clubs : n’hésitez pas à nous faire part de vos actualités, évènements ou projets à l’adresse suivante :  
yohankorman@franceolympique.com

La Grande Sologne, le Sport au Coeur !
14 avenue de l’Europe - 41600 LAMOTTE BEUVRON

grande_sologne

Comme l’année dernière, le Pays de 
Grande Sologne ainsi que des clubs du 
territoire, ont relevé le défi connecté 
de la campagne de prévention du 
cancer colorectal de Mars Bleu. 

Objectif : marcher le plus possible 
du 12 mars au 2 avril et promouvoir 
l’activité physique et sportive comme 
principal facteur de prévention du 
cancer colorectal.

L’année dernière l’équipe des 
animatrices de l’EPHAD de l’Orée des 
Pins à Neung sur Beuvron s’est classée 
2e du Loir-et-Cher. 

Un grand merci cette année au club 
de badminton de Neung-sur-Beuvron 
qui a participé à ce challenge et 
bravo à l’association Satinka dance 
de Lamotte-Beuvron qui a inscrit 13 
équipes à ce défi connecté.

Bougeons pour notre colon ! 
Défi connecté - Mars Bleu

Étude

Le Kit Lilia, contre les violences sexuelles 
dans le sport

Outils à connaitre

Le Ministère des Sports a participé, 
avec d’autres institutions comme le 
CNOSF, à la construction d’outils de 
lutte contre les violences sexuelles 
dans le sport dont les travaux ont 
été menés par la MIRPOF (mission 
interministérielle pour la protection 
des femmes contre les violences 
et la lutte contre la traite des êtres 
humains). L’objectif est de donner aux 
acteurs de terrain des outils matériels 
d’aide à la mise en place d’actions 
dédiées.

Ce guide comprend :
•	 Le court métrage « LILIA » de 

13min.
•	 Le guide de formation.
•	 La bande annonce du court 

métrage sur les violences sexistes 
et sexuelles.

Ce guide s’adresse à l’ensemble des 
personnes qui interviennent dans 
l’encadrement d’activités physiques 
et/ou sportives (professeurs d’EPS, 
entraineurs, éducateurs sportifs, 
professionnels de santé du monde 
sportif, enseignants du premier degré ou 
des filières universitaires, animateurs 
de centres de loisirs, dirigeants 
d’associations sportives, responsables 
des infrastructures sportives, parents 
ou accompagnateurs…).
 
Vous pouvez le télécharger en 
cliquant sur ce lien :
https://arretonslesviolences.gouv.fr/
node/159

 Le guide de formation :
Vous trouverez dans ce kit un guide pour s’auto-former et former autrui à la lutte 
contre les violences, répondant probablement à beaucoup de questions que vous 
vous posez sur le recueil de la parole, l’aide aux victimes, la mise en place d’une « 
tolérance 0 » à l’égard des violences, etc.
N’hésitez pas à nous faire part de vos retours, tant sur ce qu’il vous aura apporté 
comme réflexions et comme réponses que ce sur qu’il ne vous aura pas apporté 
comme des sujets non traités ou encore les difficultés rencontrées avec le 
format. Cela nous aidera à connaitre les éléments à conserver et modifier pour 
les prochains outils.
Evidemment, si vous rencontrez une situation difficile, les services de l’Etat, les 
associations ou encore le CNOSF restent disponibles pour vous aider dans les 
démarches.
 
Le court-métrage « Lilia » :
D’une durée de 13 minutes, ce court-métrage permet d’aborder les violences 
dans le sport sous un angle relativement positif en montrant que les méthodes 
ont évolué et que la protection des mineurs est désormais une priorité. 

Réalisé pour la Miprof (Mission interministérielle pour la protection des femmes contre 
les violences et la lutte contre la traite des êtres humains) par Charlène Favier. Actrice : 
Judith Chemla; Acteur: Grégory Montel

Crédit photo : @courrier-picardA part ça ...

L’exposition toujours disponible ! 
Les JOP de Paris 2024 sont terminés… Mais vous pouvez toujours profiter de l’exposition !!!
Pour rappel, le Pays de Grande Sologne s’est doté d’une exposition intitulée « l’Histoire des Jeux 
Olympiques, de l’Antiquité à nos Jours » qui peut être mise à disposition des collectivités, des écoles, des 
clubs et associations sur simple demande.

Renseignements auprès de votre mairie ou directement auprès du Pays : contact@grande-sologne.com 

Samedi 3 mai 2025: 
Grand prix de la 
Sologne des Etangs  
Ecoparc de Neung sur 
Beuvron - 10 h/18 h
Coupe de France cycliste Nationale 
1 traversant les 12 communes de la 
communauté de communes

La synthèse de l’étude : 

A vos agendas !
BEACH TENNIS ET BEACH PARTY 
17 & 18 MAI 2025 
Parc Équestre Fédéral 
Lamotte-Beuvron

Open de Sologne de Beach tennis - Plus de 10 épreuves différentes. Inscrivez-
vous ou venez assister à la 11ème édition du tournoi de beach tennis. Ouvert à 
tout public : jeunes, adultes, compétiteurs, amical… 

https://cros-centrevaldeloire.fr/wp-content/uploads/2025/02/Diagnostic-secteur-sport-
2024-VF.pdf


